


به نام ایزد هستی‌بخش

 سلام به همۀ دانش‌آموزای باهوش ایران‌زمین، بازم مثل همیشه قراره که توی این کتاب، بریم و با یه مسیر جذاب که با کلی فکر و دقت 

طراحی شده، هم از فیزیک لذت ببریم و هم یه بیست خوشگل بگیریم. اما این مسیر جذاب چه بخش‌هایی داره ...

مقدمۀ مؤلفان

پشتیبانی کتاب

باز هم تموم نشده
پشـتیبانی خیلـی خوبـی بـرای این کتاب تـو سـایت albert20.ir و 
تلگـرام و اینسـتاگرام بـا آدرس،albert20ir فعاله تا توی مسـیرت 
تنها نباشی. اونجا میتونی تحلیل‌های ویدیویی، نکات آموزشی 
 پیگیری کن ...

ً
 حتما

ً
طلایـی و کلـی چیـزای باحـال رو ببینی، حتما

لبرت میگه من قراره توی این کتاب سؤال بپرسم،  اما آخر کاری، آ

کنم  کمکت  رفیق،  یه  عین  تا  بگم  خاطراتم  از  هم  گاهی  بدم،  توضیح 

لبرت بیست فقط به بیست  مطلب رو بهتر بفهمی و به قول معروف با آ

فکر کنی، فقط کافیه قوی شروع کنی ...

تو این کتاب با یه نگاه دقیق، هر فصل رو به چند بخش و هر 
بخش رو به چندین ایستگاه تقسیم‌بندی کردیم و سعی کردیم 
با مناسب‌ترین حجم ممکن، یه درسنامۀ کامل برای امتحان 
تمرین‌های حل‌شده  که  باشه  باشیم. حواست  نهایی داشته 
زمان،  و  انرژی  کم‌ترین  با  که  آموزشیه  گنج  یه  درسنامه،  تو 
می‌کنه. منتقل  به شما  رو  آموزشی ممکن  محتوای  بیشترین 
 در ورودیۀ هر فصل، میانگین نمرات هر بخش رو توی 6 تا 
آزمون نهایی اخیر می‌بینی و خیلی هوشمندانه می‌فهمی که هر 

بخش، چه‌قدر مورد توجه طراحان امتحان نهایی بوده.

اما این داستان جذاب بازم ادامه داره ...
در کنار درسنامه‌ها، بیش از 50 ساعت فیلم آموزشی حرفه‌ای 
فیزیک دوازدهم، در وب‌سایت www.gajlive.ir در اختیارت 
این  مؤلفین  تدریس  تجربۀ  سال‌ها  حاصل  که  میگیره  قرار 
آلبرت  یعنی  داشتنیمون  دوست  شخصیت  با  همراه  کتاب، 
هستش و با دیدنش خودت یه اوستای فیزیک میشی، راستی 

کیو‌آر‌کد این فیلم‌ها رو هم تو دو صفحۀ بعد میتونی ببینی.

1
ایستگاه‌ها و  بخش‌ها 

)درسنامه(
که  داره  وجود  فوق‌العاده  سؤال  بانک  یه  بخش  هر  پایان  در 
شبه‌نهایی،  امتحانات  درسی،  کتاب  نهایی،  امتحان  سؤالای 
کتاب راهنمای معلم و ... رو کامل بررسی کرده و هر تیپ تمرینی 

که دلت بخواد توش هست، راستی 4 تا موضوع: 
 اول: تو قسمت مرور کلی در تمرین‌های هر بخش، هر مدل سؤالِ 
جای خالی، انتخاب کنید و درستی یا نادرستی که فکرش رو بکنید، 
یه جوری اوردیم که هم جوابش لو نره و هم فکرتون رو کار بندازه.
بیست پلاس  انتهای هر بخش هم یه سری تمرین‌های  دوم:   

 تو امتحان‌های سخت سروکله‌شون پیدا میشه!
ً
داریم که حتما

 سوم: کل سؤالا مهم هستن، ولی اگه وقتت کمه، اول سؤالای  
ستاره‌دار رو حل کن. فقط کافیه یه نگاه بندازی تا پیداشون بکنی.
 10 درصد 

ً
 چهارم: در ورودیۀ اول فصل، تعدادی تمرین )حدودا

تمرین‌ها( رو برای مرور تو هفتۀ آخر قبل از امتحان، براتون مشخص 
کردیم، این تمرین‌ها برای زدن گل دقایق آخر بازیه.

2
ایستگاه‌ها و  بخش‌ها 

سؤال( )بانک 

می‌خوای خودتُ خیلی مَشتی بسنجی؟
به  آزمون‌های فصل  کتاب، شامل  این  همراه  هدیۀ  کتابچۀ   
میتونی  که  هستش  فوق‌العاده‌ای  سطح‌بندی‌شدۀ  و  فصل 
اندازه‌گیری  رو  پیشرفتت  و  بزنی  واقعی  محک  یه  رو  خودت 

کنی ...
 آخر کتاب هم 4 دوره از امتحان نهایی‌های اخیر رو براتون 

قرار دادیم تا دیگه کار تکمیلِ تکمیل باشه.

۴
جامع و  فصلی  زمون‌های  آ

هدیه( )کتابچۀ 

3
آموزشی فیلم 



بخش 4
حرکت   چندمرحله‌ای 

و بررسی ... 

57
بخش 3
حرکت با

شتاب ثابت

44
بخش 2
حرکت با

سرعت ثابت

38
بخش 1

شناخت کلی
مفاهیم حرکت

10
بخش 5

سقوط
آزاد اجسام 

69

ـــت ـــط راس ـــر خ ـــت ب حرک

بخش 4
تکانه‌ و قانون

دوم نیوتون

125
بخش 5

حرکت
دایره‌ای

133
بخش 6
نیروی

گرانشی و ...

142
بخش 3

حل مسئله‌های
دینامیک با ...

114
بخش 2

معرفی برخی از
نیروهای خاص

92
بخش 1

آشنایی با 
قوانین نیوتون

80

ـــــره‌ای ـــــت دای ـــــک و حرک دینامی

بخش 3
امواج

صوتی

196
بخش 2

موج

176
بخش 1

آشنایی با نوسان و

حرکت هماهنگ ساده

154

بخش 3
الگوهای اتمی

و لیزر

277
بخش 2

طیف‌شناسی و
رابطۀ ریدبرگ

267
بخش 1

انرژی امواج
الکترومغناطیسی  ...

252

بخش 2
پراش و 

تداخل امواج

233
بخش 1

بازتاب و 
شکست موج

210

بخش 5
نیمه عمر و

شکافت اورانیم

307
بخش 1

ساختار هسته‌ 
و پرتوزایی

292

ــوج ــان و م نوس

آشـنـایـی بــا 
فیزیـک اتـمـی

برهم‌کنش‌های موج

آشـنـایـی بــا 
فیزیک هسته‌ای

فهرست
فهرست مطالب

آزمون 2
خرداد
1404 

454
آزمون 3
شهریور

1404 

457
آزمون 1

خرداد
1403 

452
آزمون 4

تیر
1405 

459
پاسخنامه 

تشریحی

317
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تیپ 5

1010 بررسی
تمرین‌های

تیپ 4

99

بررسی
تمرین‌های

تیپ 5

مروری1111
بر نکات 

تیپ 6

1212

بررسی
تمرین‌های

تیپ 6

1313
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تیپ‌های 
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بررسی
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تیپ 3
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تیپ 4

99
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تیپ 7

1515 بررسی
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تیپ 3
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تیپ 1
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تیپ 3
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تیپ 2

مروری55
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تیپ 3

66 مروری
بر نکات 
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44
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معرفی
تیپ‌های 
فصل 4

مروری11
بر نکات 

تیپ 1

بررسی22
تمرین‌های

تیپ 1

33

معرفی
تیپ‌های 
فصل 6

مروری11
بر نکات 

تیپ 1

بررسی22
تمرین‌های

تیپ 1

33

معرفی5
تیپ‌های 
فصل 5

مروری11
بر نکات 

تیپ 1

بررسی22
تمرین‌های

تیپ 1

33

بررسی
تمرین‌های

تیپ 3

مروری77
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تیپ 4

بررسی88
تمرین‌های

تیپ 4

99

مروری
بر نکات 
تیپ 2

بررسی44
تمرین‌های

تیپ 2

55

مروری
بر نکات 
تیپ 2

بررسی44
تمرین‌های

تیپ 2

مروری55
بر نکات 
تیپ 3

66

مروری
بر نکات 
تیپ 2

بررسی44
تمرین‌های

تیپ 2

مروری55
بر نکات 
تیپ 3

بررسی66
تمرین‌های

تیپ 3

77
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