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  تقديم به   

   اميابـپسرهاي خوبم كيوان و ك  
  و همه پسران و دختران خوب سرزمينم   
  همـواره  اشان كه سربلندي و پيروزي   

  مشوق و ياريگرم است.  
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  به نام خداوند جان و خرد   
  كزين برتر انديشه برنگذرد   

  آموزان عزيز و تلاشگر دانش بر تمامي دبيران فرهيخته و سلام
  براي استفاده بهينه از اين كتاب، اين بخش را مطالعه نماييد.

و  آموزان انش زباني دانشدارزيابي ل تحصيلي (قبل از شروع پايه دهم)، براي در ابتداي سا شود به دبيران عزيز توصيه مي - 1
هاي  د (يك نمونه آزمون تشخيصي براساس كتاباينتشخيصي برگزار نم ها، آزمون تشخيص ميزان توانايي آنتعيين و 

prospect (براي پايه دهم مبتني  محترم انهاي آموزشي دبير صورت طراحي در اين .در ابتداي اين كتاب ارائه شده است
و بالا رفتن  آموزان تحصيلي دانششك به پيشرفت  بي خواهد بود و آموزان و ضعف دانش بر نياز واقعي و نقاط قوت

  .خواهد شدمنجر مان كاري راند
 و نكات گرامري اصطلاحات ها، كليه واژه قبل از مطالعه زبان انگليسي دهم، شود مي توصيهآموزان عزيز  به دانش -2

Prospect 1, 2, 3 (زبان انگليسي هفتم، هشتم و نهم) كنندآورده شده مطالعه  طور جامع همراه با تمرين ي اين كتاب بهرا كه در انتها.  
و ارزيابي  اما براي محك اند شدهارائه  صورت تأليفي به  )و درك مطلب گرامر ـ واژگاناي ( هاي چهار گزينه همه پرسش -3

(داراي سطح ساده و  هاي تأليفي آموزشي پرسش )1: اند به دو بخش تقسيم شده ها پرسش آموزان هاي دانش آموخته
 بندي چيست؟ مزيت اين روش تقسيم. سنجش (داراي سطح متوسط و دشوار) محك و تأليفيهاي  پرسش )2 متوسط)

نسبت به آن واكنش منفي نشان  طور طبيعي به شود ذهن زده مي يا پرسشي مطلبي به يا دشواربرچسب سخت  فقطوقتي 
بندي  با اين روش تقسيم پندارد. مي نيافتني دستكه آن را  شود ديواري ساخته مي نسبت به آن مطالب ني در ذهنعي دهد مي

گويي به  پاسخ هنگام )متوسط و دشوار در بخشي ديگرهاي  و پرسش يك بخش هاي ساده و متوسط در (تركيب پرسش
پاسخ  به تعداد زيادي پرسش آموز به راحتي دانش سؤالات توسط ذهن، هاي بخش اول با توجه به ساده انگاشتن پرسش

مين ترتيب ه و در بخش دوم نيز به اند از سطح آسان يعني در سطح متوسط بوده ها بالاتر كه در واقع نيمي از آن دهد مي
دشوار  يعني در سطح ها بالاتر از سطح متوسط از آن نيمي دهد كه در واقع مي پاسخ  ي سؤالآموز به تعداد زياد دانش
هاي اخير (همراه با پاسخنامة  هاي كنكور سال آموزان پرسش هاي دانش آموختهعلاوه براي محك و ارزيابي  به اند. بوده

 .تشريحي) نيز در انتهاي كتاب ارائه شده است
  

    اي: هاي چهارگزينه گويي به پرسش نحوه پاسخ
 تثبيت براي سپس بلافاصله را مطالعه نماييد ها ابتدا بخش آموزش آن هاي گرامر و واژگان براي پاسخ به پرسشـ 1

 ي تأليفيها روز به پرسش و پس از چند پاسخ دهيد آموزشي (با سطح ساده و متوسط) هاي تأليفي يادگيريتان به پرسش
  بزنيد و ارزيابي كنيد. را محك هايتان تا آموخته پاسخ دهيد ار)(با سطح متوسط و دشو محك و سنجش

هميشه در  كنيد.نآن را ترجمه  ،يك متن در ابتداي خواندن گاه هيچ هاي بخش درك مطلب: پاسخ به پرسش برايـ 2
هدفي اين موضوع چه  از ارائه و نويسنده متن چيست موضوع تا دريابيد را بخوانيد ابتدا، خط اول و خط آخر متن

 .ها) (بدون توجه به گزينه نگاه كنيد را فقط هاي زير متن پرسش تر با موضوع متن، بيش جهت آشنايي داشته، سپس
معني  و اگر )نيست (منظور ترجمه توجه كنيد به مفاهيم در اين مرحله و بخوانيد تا انتها ابتدا از حالا متن را يك بار

. حتي اگر معني معني آن را حدس بزنيدمتن بتوانيد  خواندن شايد پس از اتمام زير آن خط بكشيد دانيد را نمياي  كلمه
خواندن از  اين مرحلهدر  كه نكته مهم اين تأثيري ندارند. متن در فهم كلي چون مهم نيست دانيد را نمي بعضي كلمات

كنار هر خط  خيلي مختصر شويد مي كه متوجه را يعني هر چيزي كنيد نويسي حاشيه در كنار متن براي خودتان متن،
  ها مراجعه كنيد. به آن به سهولت ،ها به پرسش گويي پاسخ در زمان ،تا بعداً خط بكشيد ها و تاريخ ها يا زير اسم بنويسيد

  پاسخ دهيد. ها به متن به آن ها و مراجعه و با توجه به گزينه را يك به يك بخوانيدحالا سؤالات 
 
  



  

 
  هاي اين كتاب: بخش

طور  به ،نكات دستوري كتاب درسي هكلي ،ابتدا در اين بخش :اي گرامر هاي چهارگزينه امر و پرسشآموزش گر ـ1
 )General English( سي عموميزبان انگلي در سطح ها نكات مرتبط با آن سپس كليه اند توضيح داده شده ،مثال با ارائه كامل

  اند. دهمورد پرسش قرار گيرند ارائه ش در سؤالات كنكوركه ممكن است 
درس، به ترتيب كاربردشان در واژگان در اين بخش ابتدا  :اي واژگان هاي چهارگزينه و پرسش واژگانآموزش  ـ2

شكل دستوري  : تلفظ،براي كليه كلمات آموزان سطح حوزه لغوي دانش بالا بردن براي اند. كتاب درسي ارائه شده
و يك جمله كاربردي  كلمه )، معني فارسيcollocations( همنشين ، تركيباتخانواده، مترادف يا متضاد كلمه، هم

 واژگانسپاري   نكات مهمي براي يادگيري و بخاطر، در درس اول واژگان در بخش مقدمه اند. شده مثال ارائهعنوان  به
  ق مطالعه نماييد.مكنم اين بخش را با تع كه توصيه مي ام ارائه كرده

در اين بخش  :)Pronunciationو Listening & Speaking ي (شامل هاي شنيداري و گفتار آموزش مهارت ـ3
اند سپس نمونه سؤالات مختلف براساس موضوع درس و مطابق با رويكرد  ابتدا نكات لازم مرتبط با درس ارائه شده

CLT اند. هاي گوش كردن و صحبت كردن ارائه شده تقويت مهارت براي  
هاي  نمونه تمرين ،در اين بخش علاوه بر آموزش نكات لازم :)Writing( )نگارش(نوشتاري  آموزش مهارت ـ4

  آموزان ارائه شده است. تقويت مهارت نوشتاري دانش براي CLTتشريحي براساس رويكرد 
آموزان با متون خواندني،  آشنايي دانش برايدر اين بخش  :)Clozeو Reading Passages (شامل  تندرك م ـ5

ها (به  اند كه پس از مطالعه آن اي تنظيم و ارائه شده ها به گونه اند. متن درس ارائه شدههشت متن مرتبط با موضوع 
روشي كه در بخش قبل توضيح داده شد) بتوانيد متون خواندني ديگر با موضوعات مشابه را به راحتي بخوانيد و به 

  سؤالاتشان پاسخ دهيد.
بندي دفتر تأليف وزارت  طبق بارم ن نمونه تشريحيو آزمو مشابه با سؤالات كنكور آزمون نمونه تستي ـ6

اي و تشريحي دو  هاي چهار گزينه آموزان با پرسش آشنايي دانشبراي  : CLT وپرورش و براساس رويكرد آموزش
امتحاني نوبت اول (دي ماه) و نوبت دوم   همچنين نمونه سؤال نمونه آزمون در انتهاي هر درس ارائه شده است.

ها با توجه  اتان به اين آزمون تثبيت يادگيريبراي در انتهاي هر درس  شود رائه گرديده است. توصيه مي(خرداد) نيز ا
 12نمره شامل  20نوبت اول و دوم باشد: آزمون  بندي دفتر تأليف به شرح ذيل مي بارم به زمان تعيين شده پاسخ دهيد.

ـ  Readingنمره  4ـ  Writingنمره  4نمره گرامر ـ  2گان ـ نمره واژ 2 بخش كتبي: )1نمره شفاهي است:  8نمره كتبي و 
  Speakingنمره  4و  Listeningنمره  4بخش شفاهي:  )2
شنيداري  بخش )1   :باشد ميها  كه شامل اين بخش شود همراه با اين كتاب يك حلقه لوح فشرده ارائه مي ـ7

در نمونه سؤالات  Listeningهاي  ري مربوط به آزمونبخش شنيدا )Vision1(   2(گوش كردني) كتاب درسي پايه دهم (
   هر درس. تشريحي

  و سخن آخر
 ،جناب آقاي مهندس هادي عزيززاده (دبير محترم مجموعه)، محترم انتشارات مبتكران و همكاران از مسئولين سپاسگزارم صميمانه

 )و طراح جلد ي (گرافيستو بهاره خدام (رسم شكل) مقدم سارا لطفي ،)آرا صفحه و چين (حروف محبوبه شريفيخانم 
و آقاي  زاده كيوان حسين رهگذر، آقاي خانم مينا عزيزاني كه در تأليف اين كتاب همراه و ياورم بودند:و همچنين از 

عزيز اين كتاب نيز  از شما خوانندگان شد. اين امر بزرگ ميسر نمي كه اگر ياريشان نبود زاده كامياب (رضا) حسين
تا در امر  ياريم دهيد )mghane2000@gmail.comيا تذكر اشكالات احتمالي (به ايميل  هايشنهادپ دارم با ارائه استدعا

  م.يآموزش فرزندان سرزمينمان سربلند باش
  مريم قانع  



 

  علائم فونتيكي استفاده شده در اين كتاب:
  

Vowels Consonants 

I  bit p  pen 

e bedb back
æ catT ten
ʌ above d day
ʊ putk key
ə about g get
i happy f fat
i: sheep v view
a: father ɵ thing
ɔ: fourð  then
u: boot s soon
ɜ: birdz zero
eɪ make ʃ ship
aɪ lieӠ pleasure
ɔɪ boyh hot
əʊ / oʊ note x box
aʊ now tʃ cheer
ɪə realdӠ jump
eə hairm sum

n sun
ŋ ring
w wet
l let
r red
j yet

  
  

  جدول علائم اختصاري (مربوط به نقش كلمه):
  
  

example sentences example words function / usage abbreviation part of speech 

1) I am a student. 
2) I love chocolate. 

play ـ read ـ love ـ (to) be ـ
can, …

action or state (v.) verb 

1) I have a nice umbrella. 
2) My teacher is the best. 

Alice ـ Doctor ـ umbrella ـ
book ـ Paris, … 

thing or person (n.) Noun 

1) She’s a beautiful girl. 
2) Our house is large. 

beautiful - many - blue - large 
- a / an / the ,… describes a noun (adj.) Adjective 

1) She always speaks 
politely. 
2) I write my homework 
well. 

well - slowly - very - politely - 
really,… 

describes a verb, 
adjective or adverb (adv.) Adverb 

1) Mary is brave. She is a 
good girl. I - me - some, … replaces a noun (Pron.) Pronoun 

1) We will travel to
London on Friday.in - at - to - under,… links a noun to 

another word(Prep.) Preposition 

1) She likes coffee so much 
but she doesn’t like tea at 
all. 

when - but - and - or - as,… Join words or 
clauses or sentences (conj.) Conjunction 

1) A: Are you ok?  
    B: well, I don’t know 
how to explain. 

well , oh , ouch , … 

short exclamation 
to show more 
explanation or 
description

(inter.) Interjection 
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 زبان دهم

	
  دقيقه) 75گويي:  آموزان قبل از شروع پاية دهم)        (زمان پاسخ (جهت ارزيابي دانش

  نمرة شفاهي) 8نمرة كتبي ـ  12نمره ( 20بارم: 
  

  

  بارم  سؤالات رديف

1 Write the correct expression for each picture (there's one extra expression). 

  تصوير را در زير آن بنويسيد (يك عبارت اضافه است). كلمه يا عبارت مربوط به هر
 
 

special clothes - interview- watch fireworks - military parade - hold a ceremony - 
careless driver - get off a taxi 

  

 
 
 
 

 …………………………………    …………………………………   ………………………………… 
 
 
 
 

 …………………………………    …………………………………   ………………………………… 
 

5/1  

2 Complete the sentences by choosing a word from the box. 

 با استفاده از كلمات داده شده جملات زير را كامل كنيد.

 
 

 twisted / bruises / stamp / helpful / participate / hard - working 
  
  

 Our techer is very …………… . We love her. 
 She isn't a lazy student. She's …………… . 
 I hit my head on the door and had some …………… . 

5/1  
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  آزمون تشخيصي

  بارم  سؤالات رديف

  "Where can I get a …………… ? "At the post office." 
 I …………… in an online course every week. 
 He fell down and …………… his ankle. 

  

 .Choose the best choice   ه صحيح را انتخاب كنيد.گزين  3

 The wound is …………… . Do you have a plaster please? 
     a) keeping b) moving c) asking d) bleeding 

 He was a brave soldier. He …………… my life. 
     a) helped b) saved c) joined d) showed 

 We are going to Isfehan. We need to …………… for this trip. 
     a) enjoy b) connect c) pack d) exchange 

 My sister always …………… the table for the lunch. 
     a) makes b) sets c) holds d) gets 

 A: Is there an ATM near here? 
B: Yes, you can …………… money fast. 

    a) take out b) get off c) put out d) get on 
 A: Can you …………… a dictionary? 
B: Yes, I work with computer a lot. 

    a) attend b) interview c) install d) participate 

5/1  

 .Make questions  با كلمات پرسشي داده شده سؤال بسازيد.  4

Mr Azizi received an e-mail yesterday. 
  
 

 Who ………………………………………………………………………………… ? 
  
 

 When ……………………………………………………………………………… ? 

5/0  

5 Make questions according to the underlined parts. 

  سؤال بسازيد. دار براساس كلمات زيرخط
 …………………………………………………………………………………… ? 

My brother sings the national anthem well. 
  

 …………………………………………………………………………………… ? 
Yes, she worked a lot last night. 

5/0 
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 زبان دهم

  

  بارم  سؤالات رديف

6 Unscramble the words to make correct sentences. 

  اي كامل بنويسيد. ختة زير را مرتب كنيد و جملهكلمات به هم ري

in your class – funny – there – people – are – any? 
 …………………………………………………………………………………… ? 

 

  

traveling – they – the world – are – with – around – their car. 
 …………………………………………………………………………………… . 

5/0 

  .Match A and B  اضافه است). Bجور كنيد (يك پاسخ در ستون  Bرا با ستون  Aجملات ستون   7

 B A 
  

 How is she going to work? (  ) a. We make a fire. 
 What do you do on Nature day? (  ) b. On shifts. 
 Where does she recharge her E-ticket? (  ) c. At 10 in the morning. 
 When do you come? (  ) d. Very generous 
 Did she have an accident? (  ) e. Around the corner. 
 What's your friend like? (  ) f. Yes, she fell down. 

 g. By bus.

5/1  

8 Write the correct form of the verbs in parentheses. 

  لي بنويسيد.داخل پرانتز را در جاي خا افعالشكل صحيح 

 My brother and I …………… to the shopping centre last Monday. (go) 
 We …………… English in the class now. (speak) 
 She always …………… her lessons carefully. (study) 
 …………… he …………… football everyday? (play) 
 …………… you …………… your breakfast at 7 yesterday? (eat) 
 ………… Maryam …………… a letter now? (write) 

5/1  
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  آزمون تشخيصي

  

  بارم  سؤالات رديف

9  Answer the questions according to the pictures. 

  به سؤالات پاسخ دهيد. ،با توجه به تصاوير

 What is he doing? 
 
 
 (fill out) 

 Where did you connect to the Internet?   
 
 
 

 What's this? 
 
 
 

5/1  

10  Read the text and answer the questions. 

  متن را بخوانيد و به سؤالات پاسخ دهيد.

We planned to go to the lake last week. I liked the school trip a 
lot, but our teacher fell down and broke his leg. Ali helped him 
because he participated in first aid classes two months ago. Ali gave 
us some advice: Always have plasters and some bottles of water on 
the trips. And learn how to help with bleeding and injury. 
 

 Why did Ali give them some advice? 
 

 Their teacher hurt his leg and couldn't …………… . 
     a) fall b) walk c) break d) plan 

 Ali took care of the teacher well. 
     a) True b) False 

 

 They went on a trip to the lake with their classmates. 
     a) True b) False

5/1  
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 زبان دهم

  

  بارم  سؤالات رديف

11  

  

 .Listen and answer the questions  گوش كنيد و به سؤالات پاسخ دهيد.

Part A: 

 Where did you go? We went to ………………………… . 
 How did you go? By ………………………… . 
 What did you buy? We ………………………… . 

 

Part B: 

 Jack hurt his …………… in …………… . 
 Peter …………… his …………… in …………… . 
 Sam …………… his …………… in …………… . 

4  

  ):گفتاري(مهارت  12
  

A. Interview: (مصاحبه) 
 Interview your classmate about his / her favorite job and the 

reason for it. 

  نيد.اش و دليل اين علاقه مصاحبه ك شغل مورد علاقهتان درمورد  با همكلاسي

What's your favorite job? Why? …………………………  
  

B. Dialog:  )مكالمه(  

 Make a conversation with your classmate about different services 
related to the computer and Internet (at least six sentences). 

  جمله). 6ترنت مكالمه كنيد (حداقل خدمات مختلف مربوط به كامپيوتر و اينتان درمورد  با همكلاسي

C. Monolog:  )گويي تك(  

 Speak about national or religious celebrations that you like 
(3 sentences). 

4  
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  آزمون تشخيصي

 

  بارم  سؤالات رديف

 D. Role play:  )ايفاي نقش(  

 Imagine you are the mother (/ father) of your family and your 
classmate is your daughter (/ son). Ask and answer questions about 
the place you are going to travel in Norouz holiday (at least six 
sentences). 

شماسـت. درمـورد مكـاني كـه در     يـا پسـر   تان دختر  ايد و همكلاسي خانوادهيا پدر تصور كنيد شما مادر 

 جمله). 6ن سفر كنيد سؤال بپرسيد و پاسخ دهيد. (حداقل تعطيلات نوروز قصد داريد به آ
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 زبان دهم

ENGLISH
ENGLISH

E
N

G
L

IS
H

ENGLISH
ENGLISH

E
N

G
L

IS
H

ENGLISH

ENGLISH
ENGLISH

E
N

G
L

IS
H

ENGLISH
ENGLISH

E
N

G
L

IS
H ENGLISH

ENGLISH

ENGLISH

ENGLISH
ENGLISH

 
 

 رديف  

1) hold a ceremony 2) watch fireworks  3) get off a taxi 
4) special clothes 5) military parade 6) Interview 

  

7) helpful 8) hard - working  9) bruises 10) stamp 
11) participate 12) twisted 

 

13) d 14) b 15) c 16) b 17) a 18) c  
19) Who received an e-mail yesterday? 
20) When did Mr Azizi receive an e-mail? 

 

21) What does your brother sing well? 
22) Did she work a lot last night? 

 

23) Are there any funny people in your class? 
24) They are traveling around the world with their car. 

  

25) g 26) a  27) e 28) c 29) f 30) d   

31) went 32) are speaking  33) studies 34) Does - play  
35) Did - eat 36) Is - writing 

 

37) He is filling out the form / a form. 
38) I connected to the Internet at school / in the classroom. 
39) It's the door of the car. 

 

40) Because he participated in first aid classes to help others. 
41) b  42) True 43) True 

 

44) Mashhad 45) train  46) some gifts 
47) foot - the park 48) cut - leg - the garden 49) hurt - ear - the gym 

 

50) A: What's your favorite job? Why? 

B: It's ………………………… . Because 

51) Use one of these services: Install a program - write a CD - send a message / an e-mail 
- download something - surf the Internet, ... 
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  آزمون تشخيصي

52) You can use one of these words or expressions: Norouz / Yalda - color the eggs - new 
year gifts - go out to the nature - watch fireworks - sing national anthem - cook special 
food - read poems of Hafez, ... 
53) You can use one of these: 
book online - pack for a trip - buy a ticket - see sightseeing - visit other people, ... 
 

 
 

Listening 
Part A: 
My family and I went to Mashhad last summer. We went there by train. We stayed in 
Atrak Hotel for three days. We went to the holy shrine several times. We visited some 
other places there and bought some gifts for our relatives. 
 

Part B: 
47) "What happened to your foot, Jack?" 

"Oh, I hurt it in the park." 
48) "What's wrong with your leg, Peter?" 

"I was working in the garden and I cut it." 
49) "What's wrong with your ear, Sam?" 

"I hurt it at the gym." 

  

  



  

  



LESSON
ONE
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 زبان دهم

  
 
 
 

  
  
  

A good beginning makes a good end. 
سازد. يك شروع خوب يك پايان خوب مي  

  
  

 آموز تلاشگر به اميد موفقيت شما دانش    
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 

 
A. Meaning   (معنا) 

Read the following mini-paragraph and pay attention to the meaning and 
underlined parts. 

Tomorrow I will travel to Africa. I will go to a dry and hot country. I will stay in a hotel near a lake.  
I will travel to many places and visit people and animals.I will learn many things there.    

 .اقامت خواهم كردر هتلي نزديك يك درياچه د .رفتخواهم به كشوري گرم و خشك  .مسافرت خواهم كردفردا به آفريقا 

 .گرفتخواهم ياد جا  چيزهاي زيادي در آن .خواهم ديدها و حيوانات زيادي را  و انسان سفر خواهم كردهاي زيادي  به مكان
 

B. Usage    )كاربرد(  
 .ايم معمولاً كاريست كه براي آن تصميم قبلي نگرفته كنيم و خواهيم در آينده (چه دور چه نزديك) انجام دهيم استفاده مي براي بيان كاري كه مي

 

C. Structure          )ساختار(    

Future tense: will + simple verb (فعل ساده) 

 بياوريم.) simple verbفعل ساده ( »)خواه«(به معني  willبراي ساختن زمان آينده ساده كافيست بعد از فعل كمكي 

  
  

 اولگرامر درس 

Simple Future (ساده) زمان آينده 
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