
  
  
  
  
  



  
  
  



  
  
  
  



  
  
  
  
  

 به نـام خداونـد جـان و خـرد    
 كزين برتر انديشـه برنگـذرد  

  

  
  مؤلفــان گرامــي  ةنگــارش آن برعهــداســت كــه  »هفــتم علــومو تمــرين كتــاب كــار «كتــابي كــه در دســت داريــد 

  زاده بوده كه زير نظر دبير محترم مجموعه تهيه شده است. محمدي و مجيد يحيي آقايان مهندس مجيد علي
 ل متوسطه) نگاشته شـده اسـت  او ةدورـ  اول(پايه  هفتماساس كتاب جديد آموزش و پرورش براي كلاس اين كتاب بر

ع اند كه متنـو  اي طراحي شده ه گونههاي آن ب گيرد و تمرين مي را دربر هفتمهاي مربوط به كتاب جديد  تمامي نكتهكه 
  د.آموزان را به همراه داشته باشن بوده و ابتكار دانش

  هاي زير است: بندي كتاب درسي تفكيك شده و هر بخش آن شامل قسمت هر فصل كتاب براساس موضوع
 درسنامه -1
 نادرست ياهاي درست  عبارت -2
 كامل كردن جملات -3
 اي هاي چهارگزينه پرسش -4
 هاي با پاسخ تشريحي پرسش -5
 هاي مبتكرانه پرسش -6
 هاي فصل مربوطه پاسخ پرسش -7
  هاي مبتكرانه رسشپاسخ پ -8

مند و سختكوش است و معلمان عزيز  هآموزان علاق هاي مبتكرانه فقط براي دانش بخش پرسش
  در حل يا عدم حل آنها صاحب اختيار هستند.

اي و  هاي دوره ها، آزمون آموزان براي موفقيت در امتحانات پايان ترم براي آمادگي بيشتر دانش
  گنجانده شده است. هاي پايان ترم نيز طراحي و آزمون

گـر   قيـت، يـاري  زيز مفيد بوده و در رسيدن به موفآموزان ع اميدواريم اين مجموعه براي دانش
  آنها باشد.

ــانم  در پايـــان لازم مـــي ــا  دانـــيم از مؤلفـــان محتـــرم، دبيـــر مجموعـــه و خـ   هـ
) هـا  دامي (گرافيستبهاره خُ و آرا)، مليحه محمدي ناهيد صبائي (حروفچين و صفحه

هـاي   پيده رشيدي، رضيه صفريان و زهرا گودرز كه براي طراحي جلد كتـاب و نيز س
  گزاري كنيم. سپاساند،  مجموعة كار و تمرين زحمت زيادي كشيده

  
  انتشارات مبتكران  



  
  
  
  

  صفحه   عنوان 
  

7   ...............................................................................    و تفكرتجربه ل: فصل او  
  علوم توسط متخصصان ةتوسع -1
  هاي يادگيري مهارت -2
  فوايد و مضرات آن با علم و فناوري -3
  هاي مختلف علوم تجربي شاخه -4
  

  11   ......................................   گيري در علوم و ابزارهاي آن اندازه: دومفصل 
  گيري يي با انواع خطاها در اندازهگيري و آشنا درست اندازه ةشيو - 1
2- آن يت و واحدآشنايي با كم  
  گيري آن يت زمان و واحدهاي اندازهكمآشنايي با  -3
  آن ةبمحاس ةو نحو چگاليآشنايي با  -4

  15   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  

  19   ..................................................................    ها الفباي مواد اتم: سومفصل 
  منابع طبيعي و كاربرد آنها -1
  آن ةاتم و ذرات سازند -2
  انواع مواد -3
  هاي مختلف مواد حالت -4

  23   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  

  27   ...................................................................    مواد پيرامون ما: چهارمفصل 
  ويژگي عناصر فلزي و نافلزي -1
  يت فلزاتخاص -2
  كاربرد فلزات و آلياژهاي آنها -3
  آلياژها و مزيت آنها -4

  30   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  33   ......................................................................   علم مواد (شيمي):  1آزمون 

  
  37   ...................................................................   از معدن تا خانه: پنجمفصل 

  استخراج آهن از طبيعت -1
  توليد سيمان -2
3- اي و چيني و چگونگي توليد آنها ظروف شيشه ةليمواد او  
  حفاظت از منابع طبيعي -4

  40   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  

  43   ............................................................   سفر آب روي زمين: ششمفصل 
  بارش و انواع آن -1
  منابع آب شيرين -2
  اشكال آب جاري -3
  جريانات آب درياها -4
  ها انواع يخچال -5

  49   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  
  

  صفحه   عنوان 
  

  53   ..............................................................    سفر آب درون زمين: هفتمفصل 
  ها) يرزميني (آبخوانهاي آب ز سفره -1
  عوامل مؤثر بر نفوذ آب در زمين -2
  ها آب ةمنابع آلايند -3
  آب ةچرخ -4

  57   ..................................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  63   .....................................................    منابع خدادادي در خدمت ما:  2آزمون 

  66 .......................................................................    آزمون نهايي پايان ترم اول
  

  69   ......................................................    هاي آن انرژي و تبديل: هشتمفصل 
  مفهوم انرژي و انواع آن -1
  آن ةمحاسب ةانسيل و نحوانرژي پت -2
  عوامل مؤثر بر انرژي جنبشي -3
  مفهوم پايستگي انرژي -4

  72   ..................................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  

  77   ..............................................................................   نهم: منابع انرژيفصل 
  اپذيرتجديدنمنابع انرژي تجديدشونده و  -1
  منابع مختلف انرژي هاي مزيتها و  محدوديت -2
  چگونگي تبديل انرژي -3
  وينآشنايي با منابع انرژي ن -4

  82   ..................................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  

  87   ..........................................    سازي مصرف انرژي دهم: گرما و بهينهفصل 
   گرما صورتي از انرژي -1
  هاي انتقال گرما روش -2
  كار آنها ةوسايل گرمايشي و نحو -3

  93   ..................................................................................    هاي مبتكرانه پرسش
  97   ..................................................................    انرژي نياز هميشه:  3آزمون 

  
  101   ............................................... بندي آن و سازمان ياختهيازدهم: فصل 

  زنده ياختةيك  اجزاي -1
  اي ياختههاي  آشنايي با اندامك -2
  هبندي موجود زند سازمان -3

  105   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  

  109   ...................................................................    دوازدهم: سفرة سلامتفصل 
  غذا و نقش آن در بدن -1
  زا غذاهاي انرژي -2
  ها و نقش آنها انواع ويتامين -3
  مواد معدني در غذا -4
  هاي غذاي سالم و مناسب ويژگي -5
  115   ...............................................................................  هاي مبتكرانه  سشپر
  



  صفحه   عنوان 
  

  119   ..................................   سيزدهم: سفر غذا (دستگاه گوارش)فصل 
  اجزاي دستگاه گوارش -1
  هاي مختلف دستگاه گوارش گوارش غذا در بخش -2
  جذب غذا -3
  اهميت كبد -4

  123   ......................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  
  129   ...........................................................    چهاردهم: گردش موادصل ف
  اهميت دستگاه گردش خون -1
  دستگاه گردش خون اجزاي -2
  ساختمان قلب -3
  ها و نقش آنها انواع رگ -4
  هاي خون و وظايف آنها سلول -5

  135   ......................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش

  صفحه   عنوان 
  

  141   .................................................   پانزدهم: تبادل با محيطفصل 
  حيات ةاجزاي دستگاه تنفس و نقش اين دستگاه در ادام -1
  تنظيم محيط داخلي -2
  و اهميت آن اجزاي دستگاه دفع ادرار -3

  145   ................................................................  هاي مبتكرانه  پرسش
  149   ......................................................   دنياي درون من:  4آزمون 

  152   ...................................................    آزمون نهايي پايان ترم دوم
  

  155   ..................................................................    پاسخنامة تشريحي
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كارگيري آن موفق  هايي كه انسان با به يكي از روش كنجكاوي و نياز انسان باعث شده است كه او همواره به دنبال كشف حقايق جهان هستي باشد.
  ) است كه شامل مراحل زير است:مسئلهاست، استفاده از روش علمي (حل شده هاي جهان هستي  به كشف ناشناخته

  نام دارد. »مشاهده«اي لمس اتفاقات، شود بلكه استفاده از تمامي حواس بر ها ديدن را شامل نميمشاهده تن مشاهده: -1
  آوري اطلاعات جمع -2
  است. مسئلهفرضيه حدس هوشمندانه و پاسخ احتمالي براي  سازي: فرضيه -3
  م.توانيم فرضيه را بپذيريم و يا آن را رد كني با طراحي و انجام آزمايشات، مي آزمايش: -4
  بار تكرار كنيم. بنابراين بايستي آزمايش را چندين ؛بعضي آزمايشات ممكن است در شرايطي درست جواب ندهند تكرار آزمايش: -5
  شود. علمي مي ةوقتي درستي فرضيه، با انجام آزمايشاتي به اثبات رسيد، فرضيه تبديل به يك نظري علمي: ةنظري -6

  علم به عمل (فناوري)، به نيازهاي زندگي پاسخ دهند. كنند تا با تبديل دانشمندان تلاش مي
هايي از فناوري هستند. اگرچه ساخت اين وسايل باعث راحتي كار انسان شده اسـت امـا اغلـب     ساخت خودرو، هواپيما، رايانه، تلفن همراه و... نمونه

  شود. فسيلي، يكي از اين معايب محسوب مي هاي آنها در كنار اين فوايد، معايبي نيز دارند. آلودگي هوا در اثر سوختن سوخت
  

  
  

  هاي زير را مشخص كنيد. درستي يا نادرستي عبارت 
 نادرست       درست   است.  يكديگردانشمندان و متخصصان با  ةفعاليت مشترك هم ةموفقيت، نتيج -1

 نادرست       درست   ترين نكته در علم است.  مهم ،سؤال كردن و يافتن جواب -2
 

  جاهاي خالي را با كلمات مناسب كامل كنيد. 
  اند. گوناگون در برخورد با مسائل زندگي، علوم را توسعه بخشيده ....................و به كار بستن  ....................گيري از تفكر و  متخصصان علوم تجربي با بهره -3

  شود. ناميده مي ....................تبديل علم به عمل،  -4
  

  گزينة صحيح را انتخاب كنيد. 

 5- كنند؟ چه هدفي را دنبال مي ،مناسب ةوردايل علم به يك فردانشمندان با تبد  
  علم ةسترش دامنگ   پاسخ مناسب به نيازهاي زندگي 
  اختراع جديد     ها كسب ثروت براي ملت 

 6- است. ....................ها  بهترين راه اثبات (درستي يا نادرستي) فرضيه  
  آزمايش كردن     آوري اطلاعات از ديگران جمع 
  استفاده از فناوري     دقيق ةمشاهد 

 7- دهد؟ كدام جنبه از علوم تجربي را نشان مي ،مقابل هاي شكل  
  همان به كارگيري حواس است. ،علوم 
  علوم، روشي براي حل مسائل زندگي است. 
  هاي خداست. نعمت ةبارروم، فرصتي براي تفكر دعل 
  علوم، همان رويكردهاي اكتشافي است. 

  



  

 8  

  است. ....................اي از مهارت  ع، نمونهآزمايشگاهي براي تعيين حجم يك مايدرست از وسايل  ةاستفاد -8
  تفكر منطقي   گيري ازهاند   مقياس صحيح   دقيق ةمشاهد 

 9-  افراد نابينا در يك روش علمي....................  
  باشند. ها نمي قادر به تفسير داده     گر باشند. توانند مشاهده نمي 
  وبي باشند.گر خ ابتدا همانند ديگران بايد مشاهده   آوري اطلاعات مشكل دارند. براي جمع 

  
  صورت تشريحي بنويسيد.هاي زير را به  پرسشپاسخ  

  :دهد را در قديم و جديد نشان ميو انسان حمل و نقل بار  ةهاي زير، نحو شكل -10
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  است؟ بودهاي براي ساخت هواپيما  زمينه يك پيش كدام 
   سنگ در آسمان حركت شهاب    پرواز پرندگان    تشكيل شدن گردباد  

  يك از نيازهاي بشر را پاسخ داده است؟ كدام ،فناوري توليد هواپيما 

  را كامل كنيد. باشد. نقشة مفهومي زير به برخي از آنها اشاره كرده است؛ جاهاي خالي آن ها مي هدف آموزش علوم تجربي، كسب مهارت -11
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 12- باشـد. نمـودار    ها و نمودارها مـي  ها در يادگيري علوم تجربي، تفسير داده يكي از مهارت
  :دهد را در آب نشان مي CO2مانند  ييميزان حلاليت گازها ،مقابل
  در يك مايع به چه عاملي بستگي دارد؟ اميزان حلاليت گازه 

  
  نمودار را تفسير كنيد. 

  
  

  ؟هاي مناطق استوايي بيشتر است يا اقيانوس منجمد شمالي اكسيژن محلول در آب اقيانوس 
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 13- ر محل مناسب يادداشت كنيد.هر يك را د ةفايد ؛به برخي از اختراعات اشاره شده است ،در جدول زير  
  

  فناوري ةفايد  وسيله يا مورد
    تلفن
  دهيم. تري حمل و نقل بار و مسافر را انجام مي در زمان كوتاه  

    واكسن و داروهاي جديد ضد ويروس ابولا
    اي و رآكتور سوخت هسته

  كنيم. هاي مخابراتي را تأمين مي با استفاده از انرژي نوراني خورشيد، برق ايستگاه  
  

  هاي يادگيري اشاره دارد؟ يك از مهارت هر يك از موارد زير به كدام -14
  (.........................) از ترازويي دقيق استفاده كنند. ،طلا ةجرم يك حلق ةخواهد براي محاسب آموزان مي معلم از دانش 
  »شود. رنگ مي هواي بازدم را وارد محلول آهك كرده و رنگ محلول به تدريج شيري«خوانيم كه:  سابي ميدر گزارش گروه دكتر ح 

  (.........................)  
  (.........................)كند.  يك پاسخ احتمالي براي علت آن بيان مي ،درختان خشك شده در اطراف شهر ةآرمين با مشاهد 
  (.........................)    رشي با ظاهر شدن ابرها در آسمان، اردوي تفريحي را به دليل احتمال بارش و كاهش دما لغو كردند.امروز مربيان پرو 

 15- خواهـد كـه بـه ايـن سـؤال پاسـخ دهنـد:         يها م م از بچهكند. معل ز، نظر آنها را جلب مياند و مواد روي مي آموزان وارد آزمايشگاه شده دانش  
  كنند: اعضاي هر گروه شروع به مشورت كرده و پاسخي براي اين سؤال بيان مي» شوند؟ آيا اين مواد در آب حل مي«

  اند؟ هاي يادگيري را تمرين كرده يك از مهارت آموزان در اين مرحله كدام دانش 
  

  گويند؟ پاسخ احتمالي آنها چه مي را بيان كنند. به خواهد علت پاسخ خود آموزان مي معلم از دانش 
  

  چه راهكاري براي اثبات پاسخ احتمالي هر گروه وجود دارد؟ 
  

  در هر تصوير، كدام مهارت يادگيري در علوم به كار رفته است؟ -16
  
  
  
  
  
  

   ..............................   ..............................   ..............................  
  

  جاهاي خالي آن را كامل كنيد. ؛كند اصلي علوم تجربي را معرفي مي ةشاخ 4مفهومي زير،  ةنقش -17
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  يد يا مضر بودن آن را مشخص كنيد.شود را نوشته و مف ر، نام فناوري جديدي كه از آن استفاده ميدر جدول زي -18
  توجه به رديف توضيحات مشخص كنيد. اين فناوري را با فايده يا ضرر 

  

  ضرر  فايده  نام فناوري  توضيحات
هـاي زيرزمينـي    جايي مسـافران را در شـهرهاي شـلوغ ماننـد تهـران در تونـل       جابه
      ............................  پذير ساخته است. انامك

در ساير توانيم با افراد گوناگون و  م مييسبا از فواصل دور و بدون استفاده از وسايل 
      ............................  مناطق ارتباط برقرار كنيم.

 هـاي فسـيلي و توليـد گازهـاي     افزايش آنها در شهرها موجب مصرف بيشتر سوخت
      ............................  اي شده است. گلخانه

كنـيم. امـا ممكـن اسـت      در زمان كوتاهي به انبوهي از اطلاعات دسترسي پيدا مـي 
      ............................  اطلاعات شخصي ما از امنيت كافي برخوردار نباشد.

  
  
  



  

 11  

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  شويم. هاي جرم، وزن، طول، حجم، چگالي و زمان آشنا مي شود. در اين فصل با كميت گفته مي »كميت«گيري،  به هر چيز قابل اندازه كميت:
 ،كنيم. همچنين گرم و كيلوگرم گيري مي شود. جرم اجسام را با ترازو اندازه آن جسم گفته مي» جرم«دهندة يك جسم،  به مقدار مادة تشكيل جرم:

  گيري جرم هستند. دو يكاي مهم اندازه
  

شود. وزن را با يكـاي نيـوتن و بـا     گفته مي» وزن«كشد  شود و آنها را به طرف خود مي اي كه از طرف زمين بر اجسام وارد مي ه نيروي جاذبهب وزن:
  كنيم. گيري مي اندازه» نيروسنج«اي به نام  وسيله

9/  برقرار است:  مقابل ةدر سطح زمين بين وزن و جرم رابط 8  (كيلوگرم) جرم (نيوتن) وزن  
  

 ةمتر و كيلومتر از جمل شود. البته يكاهاي ديگري نيز براي طول وجود دارد كه سانتي گيري مي فاصلة بين دو نقطه است كه با يكاي متر اندازه طول:
  آنها هستند.

  

گيـري   تـرين يكاهـاي انـدازه    متر مكعب و مترمكعب از مهم شود. سانتي ه ميكند، حجم آن جسم ناميد مقدار فضايي كه يك جسم اشغال مي حجم:
  شوند. حجم محسوب مي

  

   شود: شود و از رابطة زير محاسبه مي آن ماده ناميده مي» چگالي«جرم واحد حجم يك ماده،  چگالي (جرم حجمي):
   چگالي جسم  

متر مكعب سنجيده خواهـد شـد و اگـر     صورت چگالي برحسب گرم بر سانتيمتر مكعب باشد، در اين  سانتي حسباگر جرم برحسب گرم و حجم بر
  شود. گيري مي صورت چگالي برحسب كيلوگرم بر مترمكعب اندازهين جرم برحسب كيلوگرم و حجم برحسب مترمكعب باشد، در ا

  

اسـت امـا در   ثانيـه   ن،گيري زما پاسخ دهيم. يكاي اصلي اندازه» چه مدت«يا » وقت چه«هايي مانند  توانيم به پرسش گيري زمان مي با اندازه زمان:
  شود. روز و... نيز استفاده مي زندگي روزمره از يكاهاي دقيقه، ساعت، شبانه

  

بسـتگي دارد. مـثلاً    يگيـر  دقت وسـيلة انـدازه  و  دقت شخصگيري به  ها همواره با تقريب همراهند و دقت اندازه گيري اندازه گيري: دقت در اندازه
  گيري بيان كنيم. متر را براي نتيجة اندازه تر از سانتي اعداد كوچك نبايدگيريم،  متري اندازه مي كش سانتي هنگامي كه طول يك مداد را با خط

  

  
  

  هاي زير را مشخص كنيد. درستي يا نادرستي عبارت 
 نادرست       درست   نيوتن است.  10گرمي در سطح زمين حدوداً  100وزن يك سيب  -1

 نادرست       درست   ماند.  اي از فضا، جرم جسم ثابت مي در صورت تغيير مكان يك جسم از سطح زمين به نقطه -2

 نادرست       درست   كنيم.  گيري وزن اجسام از ترازو استفاده مي براي اندازه -3

 نادرست       درست   ماند.  چنانچه جسمي چگالي بيشتري نسبت به يك مايع داشته باشد، روي مايع شناور مي -4
  

  ت مناسب كامل كنيد.جاهاي خالي را با كلما 
  است. ....................گيري وزن  اندازه ييكا -5

  شود. ناميده مي ....................نسبت جرم به حجم يك ماده  -6

  جرم جسم
 حجم جسم
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  شود. استفاده مييك مايع  ....................گيري  مدرج براي اندازه ةز استوانا -7

  كنيم. بيان مي ....................بين مشهد تا تهران را با يكاي  ةفاصل -8

  ثانيه است.،  ....................گيري  يكاي اندازه -9
  

  صحيح را انتخاب كنيد. ةگزين 

  تر است؟ يك از اعداد زير نزديك طول تقريبي يك خودكار معمولي به كدام -10
  متر سانتي 30حدوداً    متر سانتي 25حدوداً    متر سانتي 20حدوداً    متر سانتي 15حدوداً  

 11- شود؟ وارد مي كمتر ،يك از موارد زير زمين بر كدام ةنيروي جاذب  
  بام گذاشته شده است. كيلوگرمي كه روي پشت 50يك پاكت سيمان  
  متري در حال پرواز است. 30يك كبوتر كه در ارتفاع  
  فرودگاه است. يك هواپيما كه در حال فرود آمدن روي باند 
  فوق برابر است. ةنيروي جاذبه براي تمامي موارد ذكر شد 

  گيري كدام كميت زير است؟ يكاي اندازه »متر مكعب سانتي« -12
  جرم   حجم   طول   سطح 

  م در آب فرو برود يا روي آب شناور بماند؟سكند كه يك ج تعيين مي هاي زير يك از كميت كدام -13
  چگالي جسم   وزن جسم   جرم جسم   سنگيني جسم 

  
  صورت تشريحي بنويسيد.هاي زير را به  پرسشپاسخ  

  جلوي آن بنويسيد.از بين كلمات زير، يكاي مربوط به هر كميت را انتخاب كرده و  -14
  

m)كعب ـ مترم (s)ـ ثانيه  (g)ـ گرم  (kg)ـ كيلوگرم  (m)متر    ـ (cm)متر  ـ سانتي 3(
g( )

cm3  ـ ليتر(lit)  ـ نيوتن(N) 

  
    ............................................  وزن:     ..........................................  حجم:     ...........................................  طول: 

    ...........................................  زمان:     ............................................  جرم:     .......................................  چگالي:  

  گيري كرده است: گرم اندازه 250رضا جرم يك كتاب را با ترازوي سه اهرمي،  -15
  جرم اين كتاب چند كيلوگرم است؟ 

  
  وزن اين كتاب در سطح زمين چقدر است؟ 

  

 16- كه شكل منظمي وزنه را  اليكوچك قرار داد و از آنها خواست كه چگ گرمي را در اختيار گروه دانشمندان 100 ةيك وزن ،معلم علوم تجربي
گيري كـرده و سـپس چگـالي وزنـه را      متر مكعب اندازه سانتي 12به دست آورند. آنها ابتدا با وسايلي كه در اختيار داشتند، حجم وزنه را ندارد، 

  محاسبه نمودند.
  اند؟ به نظر شما، آنها چگونه حجم وزنه را اندازه گرفته 

  
  

  چگالي وزنه چقدر بوده است؟ 
  
  

  گرم
 متر مكعب سانتي
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 17- مرغ در داخل آب فرو رفت،  مرغ را درون ظرف آبي قرار داد؛ تخم مرغ و مقداري نمك انجام داد. او ابتدا تخم نيما آزمايش جالبي با يك تخم
مرغ بـر روي   نمك قرار داد. او با كمال تعجب مشاهده كرد كه تخم مرغ را درون آب تخم سپس مقدار زيادي نمك را داخل آب حل كرد و دوباره

  آب شناور ماند. به نظر شما علت اين اتفاق چه بوده است؟
  
  

 18- آموزان عزيز طول اين مداد را چه عددي  ا دانشدهد. شم كش نشان مي گيري طول يك مداد را به وسيلة يك خط شكل زير، چگونگي اندازه
  كنيد؟ گزارش مي

  
  
  
  

 19- كنند: گيري طول سالن مدرسه به ترتيب زير عمل مي سعيد و سپهر براي اندازه  
هـر قـدم    ةهـا را در انـداز   گيرد و درنهايت تعداد قدم مي هايش را با متر اندازه هر يك از قدم ةند و سپس اندازك سعيد طول سالن را قدم مي 

  كند. ضرب مي
  كند. هر موزائيك ضرب مي ةهاي سالن را شمرده و سپس اين تعداد را در انداز سپهر تعداد موزائيك 

  .اند؟ براي پاسخ خود دليل بياوريد گيري كرده طول سالن را با دقت بيشتري اندازه ةيك انداز كدام ؛به نظر شما
  
  

 20-  ؛دهـد  متر مكعب را نشان مـي  گرم بر سانتي 8شكل مقابل، يك مكعب آهني به چگالي 
  جرم و وزن اين مكعب چقدر است؟

  
  
  
  
  

 21-  دهد مختلف را نشان مي ة، چگالي چند مادمقابلنمودار:  
تر خواهـد   يك سنگين هاي مساوي از هر كدام را در اختيار داشته باشيم، كدام اگر حجم 

  بود؟ با ذكر دليل.
  
  

 يـك حجـم بيشـتري    هاي مساوي از هر كدام را در اختيار داشته باشيم، كـدام  اگر جرم 
  خواهد داشت؟ با ذكر دليل.

  
  

 22- » شود. ملي نگهداري مي ةقيراط در خزان 182اين جواهر ارزشمند به جرم  ؛بها به رنگ صورتي شفاف است نام يك الماس گران» نوردرياي  
0/اگر هر قيراط     گرم باشد، جرم اين الماس حدوداً چند گرم و چند كيلوگرم است؟ 2

  
  

  حدود يك نيوتن باشد، وزن اين الماس در زمين حدود چند نيوتن است؟گرمي در سطح زمين  100 ةاگر وزن يك وزن 
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  آن را كامل كنيد. ؛دهد جرم و وزن را نشان مي ةجدول زير، مقايس -23
  

  گيري يكاي اندازه  گيري دستگاه اندازه  تعريف  
  در صورت تغيير مكان جسم 

  ماه ةاز زمين به كر
  ..................................................مقدار آن   كيلوگرم  .....................  يك جسم ةدهند تشكيل ةمقدار ماد  جرم
  ..................................................مقدار آن   .....................  نيروسنج  ....................................................................  وزن

  

 24- خواهد يك كتري را از آب يك جوي كوچك پر كند اما حجم آب و عمق جوي آب به قدري نيست كه او بتواند كتري را درون آب  علي مي
  ليتـر و   3. اگر حجم كتـري و ليـوان بـه ترتيـب     كند مير كردن كتري استفاده بنابراين او از يك ليوان براي پ ؛قرار دهد تا كتري از آب پر شود

  متر مكعب باشد: سانتي 200
  علي چند بار بايد ليوان را از آب پر كند تا تمام كتري از آب پر شود؟ 

  
  

  قه كتري را از آب پر كند؟دقي 2از  كمترشود در  ثانيه زمان لازم داشته باشد، آيا علي موفق مي 7اگر هر كدام از اين دفعات  
  

  كيلوگرم جرم داشته باشيد: 50اگر شما  -25
  جرم خود را برحسب گرم بيان كنيد. 
  وزن شما در زمين چقدر است؟ 
  كند؟ اگر به ماه سفر كنيد، جرم و وزن شما چگونه تغيير مي 
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  هاي زير را مشخص كنيد. درستي يا نادرستي عبارت 
 نادرست       درست   كنيم. زير منحني توجه مي حبه سط ،مدرج ةبراي خواندن حجم آب درون يك استوان -1

 نادرست       درست   ي آب شناور بماند، به كميتي به نام سنگيني ارتباط دارد.اينكه يك جسم در آب فرو برود يا بر رو -2

 3 - نادرست       درست     زمين يكسان نيست. ةزيرا نيروي جاذبه در تمامي نقاط كر ؛زمين تفاوت دارد ةجرم اجسام در نقاط مختلف كر 

 4- نادرست       درست   شود.  در سطح زمين چنانچه جرم يك جسم بيشتر شود، وزن آن نيز بيشتر مي 
  

  جاهاي خالي را با كلمات مناسب كامل كنيد. 
  نام دارد. .................... شود، اي كه از طرف زمين بر اجسام وارد مي نيروي جاذبه -5

  كنيم. استفاده مي ....................گيري حجم كمي از يك مايع، از  براي اندازه -6

  نام دارد. .................... گيري جرم، يكاي اصلي اندازه -7

  متر است. سانتي .................... متر، يك ميلي -8
  

  صحيح را انتخاب كنيد. ةگزين 

 9- توانـد   يـك از اعـداد زيـر مـي     كدامگيري كرد.  متر است، طول كتاب علوم را اندازه گيري آن در حد سانتي كش كه دقت اندازه بابك با يك خط
  گيري او باشد؟ اندازه ةنتيج
 /25   متر ميلي 25   متر سانتي 25   متر ميلي 255   متر سانتي 5

 10-  جسـم  اگـر جـرم   ؛دهـد  در داخل آب را نشان مـي  جسمقرار گرفتن يك  ة، نحومقابلشكل   
  تواند باشد؟ يك از اعداد زير مي گرم باشد، حجم آن كدام 15
  متر مكعب سانتي 15     متر مكعب سانتي 10 
  متر مكعب سانتي 5     متر مكعب سانتي 20 

 11- بيشتر است؟در زمين  ،يك از مواد زير وزن يا جرم كدام  
0/     گرم طلا 15    كيلوگرم زعفران 15
 /0   ، جرم و وزن برابري دارند.اين موادتمامي      نيوتن هوا 15

  تر است؟ يك از گزارشات زير براي جرم يك موز مناسب كدام -12
  گرم جرم دارد. 250اً حدود     گرم جرم دارد. 75حدوداً  
0/حدوداً   0/حدوداً    كيلوگرم جرم دارد. 75   كيلوگرم جرم دارد. 0250

  
  صورت تشريحي بنويسيد.هاي زير را به  پرسشپاسخ  

دهد. فرزاد در يـك آزمـايش مقـداري     لف را نشان ميمخت ة، چگالي چند مادمقابلنمودار  -13
اي كـه ايـن دو بـا هـم مخلـوط       ريـزد، بـه گونـه    نمك مـي  آب را به آرامي روي مقداري آب

مرغ را به آرامي درون اين مخلوط قرار دهد، محل قرار گرفتن  شوند. اگر فرزاد يك تخم نمي
  مرغ را با رسم شكل مشخص كنيد. اين تخم
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 14-  هاي زير را با هم  از دست سيمين افتاد و شكست. چگالي بخش يكنواختيظرف سفالي
  مقايسه كنيد.

  فظر ةلب 
  ظرف ةبدن 
  ته ظرف 

  
  
  

 15-  گيـري وزن يـك كتـاب     رامين، سامان و سروش براي انـدازه
 مقابـل هـاي   گـرم جـرم دارد، از نيروسـنج    260ه حـدود  علوم ك ـ

  اند: استفاده كرده
  گيري كدام نيروسنج بيشتر است؟ دقت اندازه 

  
  عددي كه هر كدام از آنها گزارش خواهند كرد را بنويسيد. 

  نيوتن بر كيلوگرم باشد.) 10(با فرض اينكه شتاب جاذبه 
  
  
  
  
  
  

  گرم)  16سنگ را به دست آوريد. (جرم سنگ  ، چگاليمقابلا توجه به شكل ب -16
  
  
  
  

  :دهد جرم و وزن را در سطح زمين نشان مي ة، رابطمقابلنمودار  -17
  اي وجود دارد؟ بين جرم و وزن در زمين چه رابطه 

  
3/وزن يك صندلي     كيلوگرمي تقريباً چند نيوتن است؟ 5

  
0/مرغ  يك تخم    نيوتني چند گرم جرم دارد؟ 7

  
  
  

  :دهد متصل به آن را نشان مي ةنشكل مقابل، يك نيروسنج و وز -18
  دهد چند نيوتن است؟ ه نيروسنج نشان ميعددي ك 

  
  

  است؟ كيلوگرمجرم جعبه حدود چند گرم و چند  
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 19-  6/مهرداد در گزارش آزمايش علوم خود، طول كلاس را   گيري كرده است. متر اندازه 52
  او چقدر بوده است؟ ةگيري وسيل دقت اندازه 

  
  متر بيان كنيد. طول كلاس را برحسب سانتي 

  جدول زير را كامل كنيد. -20
  

  (kg) جرم  (g) جرم  (N) وزن  
  100      دوچرخه

      140  بهداد سليمي
    120    تلفن همراه
0/      خودكار 1  

  

  .دهد جدول زير، چگالي تقريبي چند جسم مختلف را نشان مي -21
  

 طلا مس  فولاد  سرب  جيوه  ماده

g( )
cm3 19  9  7  11  13  چگالي  

  

، وضعيت قرار گرفتن يك ميخ فولادي در داخل جيوه را به مقابلهاي  يك از شكل كدام 
  ؟ علت پاسخ خود را بنويسيد.دهد درستي نشان مي

  
  
  
  
  

مدرج مقابل قرار دهيم، سطح نهايي  ظرفگرم را داخل  55اگر يك تكه سرب به جرم  
  آب كجا خواهد بود؟

  
  
  

  تر خواهد بود؟ يك سنگين هاي يكساني از مس و طلا داشته باشيم، كدام چنانچه حجم 

 22- دهد؟ حجم با چگالي يك جسم را به درستي نشان مي ةيك از نمودارهاي زير، رابط كدام  
  
  
  
  
  
  

      
  

 23- چرا؟ماند.  هاي آن از آهن ساخته شده است، روي آب شناور مي رود، اما يك كشتي با وجود آنكه بيشتر قسمت يك تكه آهن داخل آب فرو مي  
  



  

 18  

 24-  متر مكعب دارد. اگر چگالي پلاستيك  سانتي 8گرم و حجمي معادل  10يك خودكار پلاستيكي جرمي معادلg
cm32   باشد، فضاي خـالي

  داخل خودكار را محاسبه كنيد.
  
  

  من كيستم؟ -25
ام از مغز درخت كاروب و يا بذر يك درخت آفريقايي به نام كورا  ام و اندازه هاي بسيار قديم واحد سنجش جرم در تجارت جواهرات بوده از زمان«

  ن را معـادل  مـيلادي در اروپـا و آمريكـا، م ـ    1907هاي مختلف متفاوت بوده اسـت، از سـال    گرفته شده است، اما چون اين واحد جرم در مكان
/0   »اند. گرم انتخاب و مورد استفاده قرار داده 2
  كند تا نام من را بيابيد. رمز جدول زير كمك مي ايد، هنوز با من آشنايي پيدا نكردهاگر 

1يكي از واحدهاي زمان و معادل  
60

  ساعت 

  گيري وزن يكاي اندازه 
  يك جسم ةدهند تشكيل ةدار مادمق 
  نسبت جرم به حجم يك جسم 
  افزايش حجم اجسام در برابر گرما 
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قدر كوچك هستند كه در نوك خودكار شما ميلياردها اتم كنار هم ها آن اند. درواقع اتم تشكيل شده »اتم«همة مواد از ذرات بسيار ريزي به نام  اتم:
  اند. جاي گرفته

  

صـورت كلمـات همـان    هـا باشـند، در ايـن     دهنـدة اتـم   نشانسازند. اگر حروف الفبا  را مي» ها مولكول«گيرند و  قرار مي يكديگرها كنار  اتم ولكول:م
  ها خواهند بود. مولكول

  

هايي از عناصـر   سيژن و... نمونهشود. مس، طلا، آهن، هيدروژن، اك ناميده مي» عنصر«هاي سازندة يك ماده شبيه هم باشند، آن ماده  اگر اتم عنصر:
  اند. شدهمقايسه  يكديگربا  نافلزاتو  فلزاتهستند. در جدول زير دو گروه اصلي عناصر يعني 

  

  نافلزات  فلزات  ويژگي
  ظاهري مات و كدر دارند.  سطح براق دارند.  سطح ظاهري

  دهند. ر نميجريان برق و گرما را از خود عبو  رساناي جريان برق و گرما هستند.  رسانايي
  شوند. اند و با ضربه پودر مي شكننده  آيند. خوارند و به راحتي به حالت مفتول درمي چكش  خواري چكش

  گيرند. بسياري از آنها روي آب قرار مي  روند. اغلب آنها در آب فرو مي  چگالي
  كربن ـ يد ـ گوگرد ـ اكسيژن ـ فسفر  آلومينيم ـ نقره ـ جيوه ـ طلا ـ سرب  مثال

  

هاي متفاوتي ساخته شده است. براي مثال مولكول آب از دو نوع اتمِ هيـدروژن   هاي آنها از اتم برخلاف عناصر، موادي هستند كه مولكول :ها تركيب
  و اكسيژن ساخته شده است و يا گاز شهري (متان) از دو نوع اتمِ كربن و هيدروژن تشكيل شده است.

  

اينكه بسيار كوچك است امـا از ذرات ريزتـري تشـكيل شـده اسـت. الكتـرون، پروتـون و نـوترون سـه ذرة          اتم با وجود  دهندة اتم: ذرات تشكيل
دهنـد در حـالي كـه     ها به نسبت ذرات سنگيني هستند كـه هسـتة اتـم را تشـكيل مـي      ها و نوترون دهند. پروتون ها را تشكيل مي دهندة اتم تشكيل
هـا برابـر اسـت ولـي تعـداد       ها با تعداد پروتون اند. در يك اتم تعداد الكترون اتم در حال چرخشها ذرات سبكي هستند كه در اطراف هستة  الكترون
  كنندة نوع اتم است. تعيين ها پروتونچنين تعداد ها برابر باشد و يا نباشد. همها ممكن است با آن نوترون

  

توانيم با فشار، ذرات سـازندة   ز مايعات و جامدات است؛ بنابراين ميا بيشترفاصلة بين ذرات در گازها بسيار  هاي مختلف مواد: پذيري حالت تراكم
گـاز، لاسـتيك اتومبيـل و...     ايه پوشينهتوانيم در  پذيرند. از اين قابليت گازها مي شود كه گازها تراكم رو گفته مي گازها را به هم نزديك كنيم. از اين

  توانيم آنها را به آساني و به مقدار زياد متراكم كنيم. ار كم است و ما نمياستفاده كنيم. اما فاصلة بين ذرات مايعات و جامدات بسي
  

هاي مختلف ماده در اثر گـرفتن و يـا از دسـت     حالت اثر گرما بر حالت مواد:
ايـن تغييـر حالـت آورده     ،شوند. در نمودار زير تبديل مي يكديگردادن گرما به 

  شده است.
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شـود.   اعث افزايش حجم مواد و سرما باعث كاهش حجم آنها ميگرما ب اثر گرما بر حجم مواد:
گـوييم. البتـه ميـزان     مي »انقباض«و به كاهش حجم آنها  »انبساط«به افزايش حجم اجسام، 

اي كه گازها داراي بيشترين انبسـاط   انبساط و انقباض مواد مختلف به يك اندازه نيست. به گونه
هاي مختلف  را دارند. نمودار مقابل، مقايسة انبساط حالتو جامدات نافلز كمترين ميزان انبساط 

  دهد. ماده را نشان مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  هاي زير را مشخص كنيد. درستي يا نادرستي عبارت 
 نادرست       درست     است.ها برابر  ها با تعداد پروتون در يك اتم همواره تعداد الكترون -1

 نادرست       درست    هاي ديگر ماده است. از حالت بيشترميزان انبساط گازها  -2

 نادرست       درست    باشند. يك اتم مي ةهست ةها تنها ذرات سازند نوترون -3

 نادرست       درست    مولكول آن از اتصال دو اتم تشكيل شده است.هر گاز هيدروژن يك تركيب است كه  -4
  

  .جاهاي خالي را با كلمات مناسب كامل كنيد 
  شده است. ....................گوييم ماده  يابد كه در اين حالت مي آن افزايش مي .................... با گرم كردن يك ماده -5

  شود. مي .................... هاي آن كنيم، جنبش مولكول اي را گرم مي وقتي ماده -6

  سازند. را مي .................... پيوندند و مي يكديگري مختلف به ها اتم -7

 8- .با توجه به شكل مقابل، جاهاي خالي را كامل كنيد  
ستقيم ـ مستقيم)  (غيرم .................... ةمطالع ةدهد كه در نتيج (فلزي ـ نافلزي) را نشان مي  .................... اين شكل نوعي عنصر

  اي از اين عناصر است. (كلر ـ مس) نمونه .................... به دست آمده است. به عنوان مثال
  

  صحيح را انتخاب كنيد. ةگزين 

  هاي زير با بقيه تفاوت اساسي دارد؟ يك از شكل كدام -9
  
  

            
  
  

  ؟شود نمييك از كاربردهاي نفت خام محسوب  كدام -10
  ساخت ظروف چيني   داروسازي   پوشاك ةتهي   ها كش حشره ةتهي 
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