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آیۀ ۳۶ سورۀ زمر
آیا خداوند برای بنده اش کافی نیست؟الَیسَ اللّٰهُ بِکافٍ عَبدَهُ؟

آیۀ ۳ سورۀ طلاق
وَ مَن یتوکلّ عَلیَ اللّٰهِ فَهُوَ حَسبهُُ

انِّ اللّٰه بالغُِ امَرِه
آن کس که به خدا توکل کند، خداوند او 
به  را  امر خویش  را بس است، خداوند 

سرانجام می رساند.



آیۀ ۲۱۶ سورۀ بقره
وَ عَسیٰ انَْ تکَرَهوا شَیئاً وَ هُوَ خَیرٌ لکمُ 

و عسیٰ انَ تحُبوّا شیئاً و هُوَ شرٌَّ لکمُ 
ناپسند می دانید در حالی  را  بسا چیزی  چه 
که برای شما خوب است و چه بسا چیزی را 
دوست می دارید که برای شما شر و بدی است.

حدیث حضرت علی 

    



آیۀ ۳۸ سورۀ زمر
قُل افَرَایَتمُ ما تدَعونَ مِن دونِ اللّٰهِ انِْ 
ه اوَ  ارَادَنی اللّٰهُ بِضرٍُّ هَل هُنَّ کاشِفاتُ ضرُِّ
ارَادَنی بِرَحمةٍ، هَلْ هُنَّ مُمسِکاتُ رَحمَتِه 

قُل حَسبِی اللّٰهُ، عَلیَه یتَوَکَّلُ المتُوََکِّلونَ 

خدا  جز  آن چه  دربارۀ  می گویید  چه  بگو 
می خوانید؟ اگر خدا خواهد که به من زیانی 
رسد، آیا آنان دورکنندۀ گزند او هستند؟ یا اگر 
رحمتی برای من خواهد، آیا آنان بازدارندۀ 
رحمت او هستند؟ بگو خدا برای من کافی 

است و توکل کنندگان بر او توکل می کنند.
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حدیث پیامبر اکرم   

  



  

      

       
  



  

آیۀ ۱۵۹ سورۀ آل عمران
فبِما رَحمَةٍ مِنَ اللّٰهِ لنِتَ لهَُم وَ لوَ کنُتَ 

فَظاًّ غلیظَ القَلبِ لاَنفَضّوا مِن حَولكَِ 
فَاعفُ عَنهُم و استغَفِر لهَُم وَ شاوِرهُم 

فی الامَرِ فَاذِا عَزَمتَ فَتوَکَّل عَلیَ اللّٰهِ انَِّ 
اللّٰهَ یحُِبُّ المتُوََکِّلینَ

به مهر الهی با آنان نرم شدی؛ اگر تندخو 
پراکنده  تو  گرد  از  بودی،  سخت دل  و 
می شدند؛ پس از آنان در گذر و برای آنان 
آمرزش طلب کن و در کار با آن ها مشورت 
کن و چون تصمیم گرفتی بر خدا توکل کن 

که خدا توکل کنندگان را دوست دارد.



آیۀ ۱ سورۀ احزاب
یا ایَُّها النبیُّ اتَّقِ اللّٰهَ و لا تطُِعِ الکافِرینَ 

و المنُافِقینَ، انَِّ اللّٰهَ کانَ علیماً حکیماً
ای پیامبر، از خدا پروا کن و از کافران و منافقان 
اطاعت مکن که خداوند، دانای حکیم است.
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آیۀ ۱۵ سورۀ فاطر
یا ایَُّها الناّسُ انَتمُ الفُقَراءُ إلِی اللّٰه وَ 

اللّٰهُ هو الغنیُّ الحمیدُ
ای مردم شما به خداوند نیازمند هستید 

و خداست که بی نیاز و ستوده است.

آیۀ ۲۹ سورۀ الرحمن
ماواتِ وَ الأرَضِ یسَألهُ مَنْ فيِ السَّ

کلُّ یوَمٍ هو في شَأنٍ
است،  زمین  و  آسمان ها  در  آن چه  هر 
او  می کنند،  درخواست  او  از  پیوسته 

همواره دست اندر کار امری است.
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حدیث پیامبر 
خدایا مرا چشم به هم زدنی به خودم وامگذار.اللهُّم لا تکَِلنی الِیٰ نفَسي طرَفةََ عَینٍ ابَدَاً

 

آیۀ ۳۵ سورۀ نور
خداوند نور آسمان ها و زمین است.اللّٰهُ نوُرُ السَماواتِ و الأْرَْض
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حدیث امام علی 
ما رَأیَتُْ شیئاً الاِّ وَ رَأیَتُ اللّٰهَ قَبلهَ‚ وَ 

بعََدَه‚ وَ مَعَه ‚
هیچ چیزی را ندیدم مگر این که خداوند 

را قبل، بعد و با آن دیدم.



        

حدیث پیامبر 
في  تفََکَّروا  لا  و  شیءٍ  کُلِّ  فيِ  تفََکَّروا 

ذاتِ اللّٰهِ
در همه چیز تفکر کنید ولی در ذات خداوند 

تفکر نکنید.



آیۀ ۱۰۳ سورۀ انعام
لا تدُرکهُ الابَصارُ وَ هُوَ یدرِكُ الابَصارَ و 

هُوَ اللَّطیفُ الخبیرُ
که  اوست  و  درنمی یابند  را  او  چشم ها 
دیدگان را درمی یابد و او لطیف آگاه است.


